
Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Зиминский лицей» (далее – учебный план) для 7-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Зиминский лицей», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, обеспечивает выполнение  

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20, гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1. 2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Зиминский лицей» начинается 02.09.2024 и заканчивается 31.05.2025 года. 

 Продолжительность учебного года в 7-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебный план ОО рассчитан на 6-дневную рабочую неделю. Учебные занятия 

организуются в одну смену.  

Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет:               

7 класс - 35 часов; 8-9 класс - 36 часов. Максимальное количество уроков в течение дня – 

не более 7 уроков. Продолжительность уроков 40 минут. 

 Учебный план состоит из двух частей – обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, с учётом возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.   В лицее созданы и функционируют 

классы с углублённым изучением  математики и химии. 

            Языком обучения в ОО является русский язык. Деление обучающихся на 

подгруппы не осуществляется. 



 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением МБОУ 

«Зиминский лицей» «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в сроки, установленные 

календарным учебным графиком на2024-2025 учебный год. Текущий контроль в 7-9 

классах осуществляется в виде отметок по 5-ти бальной шкале. 

Учебный план ОО предусматривает 3-х летний нормативный срок освоения срок 

освоения образовательных программ основного общего образования для 7-9 классов, 

реализующих ФГОС. 

Предметные 
области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего по  

С 
учетом 

    7 класс 8 класс 9 класс ступеням 
деления 
на 

    а * а * а *   группы 

Обязательная часть                 
Русский язык и 
литература Русский язык 4 4 3 3 3 3 10 10 
  Литература 2 2 2 2 3 3 7 7 
Иностранный 
язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 9 9 
Математика и  Алгебра 3 3 3 3 3 3 9 9 
информатика Геометрия 2 2 2 2 2 2 6 6 
  Вероятность и статистика 1 1 1 1 0 0 2 2 
  Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 1 3 3 
Общественно-
научные 

История России. Всеобщая 
история 2 2 2 2 3 3 7 7 

предметы Обществознание 1 1 1 1 1 1 3 3 
  География 2 2 2 2 2 2 6 6 
Естестественно-
научные Биология 1 1 2 2 2 2 5 5 
предметы Физика 2 2 2 2 3 3 7 7 

 
Химия 0 0 2 2 2 2 4 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 0 2 2 
  ИЗО 1 1 1 1 0 0 2 2 
Технология Технология 2 2 1 1 1 1 4 4 
Физическая 
культура  Физическая культура 3 3 3 3 3 3 9 9 
 ОБЗР ОБЗР 0 0 1 1 1 1 2 2 
  Итого 31 31 33 33 33 33 97 97 
Часть, формируемая участниками 

4 4 3 3 3 3 10 10 образовательных отношений 
  Алгебра 1 1 1 1 1 1 3 3 

  Химия 0 0 1 1 1 1 2 2 
  Биология 1 1 0 0 0 0 1 1 

  
Консультация по русскому 
языку 1 1 0 0 0 0 1 1 

  Черчение 0 0 0,5 0,5 1 1 1,5 1,5 

  
Формирование 
орфографической зоркости 0 0 0,5 0,5 0 0 0,5 0,5 



  Консультация по математике 1 1 0 0 0 0 1 1 
  Итого 4 4 3 3 3 3 10 10 
Предельно допустимая недельная нагрузка 35 35 36 36 36 36 107 107 
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